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AUSBILDUNG zur KRAUTERFEE

Willst du eine Kréuterfee sein?

Hole dir das Zertifikat in der Schule
Unterleiten. Du lernst dabei heimische
Krauter und deren Wirkungsweise kennen,
sowie deren Inhaltsstoffe und die vielfaltigen
Verwendungsmaoglichkeiten. In der
,Feenkliiche” zauberst du dann tolle
Naturkosmetikprodukte oder bereitest

herrliche Speisen mit Krautern zu.

Die  Ausbildung  schlieft mit einer

Abschlussarbeit und deren Prasentation ab.
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STUNDENTAFEL

. Geschichte der Krauter

Il Lebensvorgange der Pflanzen

. Pflanzenfamilien und deren Inhaltsstoffe

\A Heimische Krduter kennenlernen

V. Wirkungsweise und Heilwirkung der Pflanzen
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VI. Hygiene, Recht und Vermarktung

VII. | Verarbeitung von Krautern in der Kiiche 8

VIIl. | Grundlagen der Kosmetikherstellung 4

IX. Herstellung von verschiedenen 12
Naturkosmetikprodukten

X. Herbarium erstellen 2

XI. Exkursion 8

XIl. Prasentation Abschlussarbeit und Herbarium 4

Zertifikat: Krauterfee
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